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Krankheitsbeschreibung

Ubergang
Der Begriff ,Leukamie” steht fiir eine Gruppe von Krebserkrankungen + s
des blutbildenden Systems. Je nach Art der weil3en Blutkdrperchen,
aus denen die Leukamiezellen hervorgehen, werden die myeloischen
und die lymphatischen Leukamien unterschieden. Von beiden Leukamiearten gibt es im
Wesentlichen jeweils eine akut und eine chronisch verlaufende Form. (Vgl. Deutsche
Krebsgesellschaft)

Mogliche Beeintrachtigungen im schulischen Setting
wahrend der Chemo- oder Radiotherapie

¢ Nebenwirkungen: Ubelkeit und Erbrechen, schmerzhaft entziindete Schleimhaute und
Durchfélle, Haarverlust, unter Cortison auch Gewichtszunahme

wahrend der Knochenmarktransplantation

e hohes Infektionsrisiko
- Schutzkleidung ist nétig
- Mitnahme von Unterrichtsmaterial nur nach Absprache mit der Klinik und nach
Desinfektion

wahrend und teilweise noch nach der Behandlung
o erhohte Infektanfalligkeit

e reduzierte Belastbarkeit bzw. chronische Erschopfung
- starke Mudigkeit, die im Lauf des Schultags zunimmt
- Antriebslosigkeit
- erhdhte Reizbarkeit

e Einschrankung der Verarbeitungsgeschwindigkeit
- verlangsamtes Arbeitstempo
- Schiler erscheint faul®, ,begriffsstutzig“, schwerfallig

e Einschrankung der Aufmerksamkeit und Konzentration
- Tagtraumen, Abschweifen
- erhohte Ablenkbarkeit
- kurze Aufmerksamkeitsspanne
- Uberforderung bei zu vielen Reizen
- Abnahme der Konzentration in der zweiten Tageshalfte

¢ emotionale Probleme und Verhaltensauffalligkeiten
- Rickzug )
- Stimmungsschwankungen, Niedergeschlagenheit, Angste
(vgl. Deutsche Kinderkrebsstiftung, 2022)

Padagogischer Umgang mit der Erkrankung in der Schule fur Kranke

e Anpassen der Unterrichtsdauer an die individuelle Belastbarkeit

e Einlben eines geeigneten Pausenmanagements, Angebot eines ruhigen Riickzugsortes

zur Regeneration


https://www.krebsgesellschaft.de/onko-internetportal/basis-informationen-krebs/krebsarten/leukaemie/bestandteile-und-funktion-des-blutes.html
https://www.krebsgesellschaft.de/onko-internetportal/basis-informationen-krebs/krebsarten/leukaemie/therapie/therapie-akuter-leukaemien.html
https://www.krebsgesellschaft.de/onko-internetportal/basis-informationen-krebs/krebsarten/leukaemie/therapie/therapie-chronischer-leukaemien.html

Reduzierung des Lernstoffs auf die Kerninhalte, Begrenzung der Lernzeit auch bei
Hausaufgaben

ganzheitliches Bildungskonzept: Unterricht auch in musischen und praktischen Fachern,
Einbezug philosophischer Themen zur Krankheitsbewaltigung

Ubermittlung von geeigneten Lernstrategien, Aufklarung Uber ,hirngerechtes Lernen
Einbau von Entspannungsiibungen in den Unterricht

schilergemafe Rhythmisierung des Unterrichts

Vermeidung von Zeitdruck

Forderung der Selbstkompetenz

Forderung sozialer Kontakte mit der Stammschule

Achten auf Hygiene, Desinfektion von Unterrichtsmaterialien

Organisation von Hausunterricht gleich zu Beginn der Behandlung

Wiedereingliederung in die Stammschule

Langfristige MalRnahmen im Rahmen der individuellen Unterstitzung (8 32 BaySchO)

Reduktion der Unterrichtszeit

individuell gestaltete Pausenregelung mit Riickzugsmaoglichkeiten (Ruheraum, Bibliothek)
Reduzierung der Aufgabenmenge im Unterricht (auf3erhalb der Leistungsmessungen)
Differenzierung bei Hausaufgaben unter Berlicksichtigung der schulartspezifischen
Anforderung

Ausstattung mit einem doppelten Biichersatz

Erlaubnis, eine Mutze auch wahrend des Unterrichts zu tragen

Organisation der Ubermittlung von Mitschriften und Arbeitsblattern durch Mitschiilerinnen
und Mitschler

bei langen und wiederholten Abwesenheiten: Priifung der Voraussetzungen fir die
Gewaéhrung von Hausunterricht

Informationsfluss und Austausch innerhalb des Kollegiums bzgl. des Umgangs mit der
Thematik, federfihrend durch die Klassenlehrkraft

einzelne, an die individuelle Situation der betroffenen Schulerin oder des betroffenen
Schilers und die schulischen Gegebenheiten angepasste MaRnahmen aus dem
Unterpunkt ,Padagogischer Umgang mit der Erkrankung in der Schule fiir Kranke*

Schullandheim oder langere Unterrichtsgange

Sport

Eine Teilnahme ist unter Berlicksichtigung der korperlichen Belastbarkeit nach
Rucksprache mit dem Arzt prinzipiell méglich.

Sport ist mit Einschrankungen wegen der noch geringen Belastbarkeit und nach
Rucksprache mit dem Arzt grundsétzlich moglich.

Langfristige MalBnahmen im Rahmen des Nachteilsausgleichs (§ 33 BaySchO)

Arbeitszeitverlangerung um bis zu ein Viertel und in Ausnahmeféllen bis zur Halfte der
normalen Arbeitszeit

Gewahrung zusatzlicher Pausen

Zulassung spezieller Arbeitsmittel

Leistungsnachweise und Prifungen in gesonderten Raumen, falls Infektionsgefahr
besteht

Kurzfristige MaBnahmen

stufenweise Wiedereingliederung mit reduzierter Stundenzahl, je nach Belastbarkeit
Entwicklung eines individuellen (reduzierten) Lern- und Stundenplans

Nichtteilnahme am Unterricht gemaf § 20 BaySchO wahrend der Dauer regelmafiger
Therapiebesuche



e Aussetzen der Notengebung fir einen festgelegten Zeitraum

e Verzicht auf das Nachholen von schriftlichen Leistungsnachweisen

e [solierung der Schilerin oder des Schilers bei Verdacht auf Infektionskrankheiten in der
Schule, besonders bei Masern und Windpocken

e Erstellen eines Zeitplans fir die Nacharbeitung der wichtigen, curricular aufeinander
aufbauenden Themen der Hauptfacher

o Aufklarung der Klasse, wenn gewiinscht

Thematisierung in der Klasse

o Falls ein dauerhaft hohes Infektionsrisiko besteht, sollten auf Wunsch der betroffenen
Familie auch die Eltern der Klasse informiert werden.

o Die kranke Schilerin oder der kranke Schiler berichtet selbst oder mit Unterstiitzung
einer Lehrkraft der Schule fur Kranke Uber die personliche Krankheitsgeschichte.

e Zum besseren Verstandnis kann im Rahmen des Biologie- oder HSU-Unterrichts tiber die
Zusammensetzung und Funktion des Blutes gesprochen werden.

¢ Die Krankheit selbst sollte nur stark vereinfacht dargestellt werden.

e Schwerpunkt liegt auf dem Verstandnis fir die kranke Schilerin oder den kranken
Schiler und fir deren bzw. dessen Sonderbehandlung.

e Einen Vorschlag fiir den Ablauf eines Heimatschulbesuchs finden Sie unter
,Unterstiitzungsmaterialien fir Lehrkrafte der Schule fur Kranke/weitere Materialien).
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